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 אילה דנון  -רשמי מסע -יפן לאחר הצונאמי 

 

במאי  17 –יום שלישי 

טוקיו 

 

לאחר תיאומים רבים והסכמה על . עוד אתמול בערב ידעתי שפגישת הבוקר שלי עם מיסה סן מבוטלת

סיפורה . דאוג לההיא חייבת ל, מקום המפגש והשעה היא השאירה לי הודעה כי חמותה בבית חולים

. והיא הזדקנות האוכלוסיה מתמודדת החברה היפניתלבעיה האמיתית עימה  מיסה סן קשור האישי של

מצב זה יוצר התמודדות חברית ומוסדית לא  –ביפן יש מבוגרים רבים בשעה ששיעור הילודה יורד 

מטפלים מיסה ובעלה בשנים האחרונות , היא נשואה לבן יחיד להוריו במקרה של מיסה סן. פשוטה

האב נפטר לפני כשנתיים לאחר סבל של . מיוחד ההורים של בעלה שסבלו ממחלות שונותבהוריהם ב

.  בתי חוליםכנסת תדירות ממספר שנים והאם סובלת עתה יוצאת ונ

 

 8 –לקראת צהריים יצאתי ל . עדכנתי מעט את המחשב, על חשבון הפגישה עם חברתי –בשעות הבוקר 

בה יש ריכוז  – JYUGAUKAתי לשכונה שוקקת חיים בשם ונסעמקומית דקות ההליכה לתחנת הרכבת ה

רי אחברתי מ, החלטנו. . . ועוד ועוד' אין'מסעדות , בתי קפה, הרבה חנויות אופנה ייחודיות, רב של צעירים

 –גם עכשיו בדקתי והכל עובד . אנו נפגשות ביציאה מתחנת הרכבת. ואנוכי להכיר יותר את השכונה

  .המעליות הכל/ ות המדריג

 

 לשוחח שוטטנו מעט והתיישבנו לבסוף  –הצעירים ביציאה מהתחנה וזרמנו עם המוני מרי המתינה לי 

עם רוטב  קרותהזמנו מעין הצעת צהריים של אטריות כוסמת . שנקרא ביפנית איזאקאיה –פאב / מסעדה ב

היתה בזמן איפה היא  –שאלות החקר השגרתיות שלי ורת שאלתי את מרי את ש(. - Soba' סובה') –

בזמן רעידת ? ואיזה מוצריםאוכל לבית איפה היא קונה ? מה היא חושבת שקורה עתה? רעידת האדמה

אוהבת לחקור ולבדוק , ריאמ)היא סיירה שם  AZABU JUBANרי היתה בשכונה חמודה בשם אמהאדמה 

, ה יחסית קרובכיוון שבית. דקות 5עד  4 -הרעידה היתה מאוד ארוכה ונמשכה כנראה כ(. דברים חדשים

 לאחר קצת פחות משעה. למעשה לא היתה ברירה כי תנועת רכבות התחתית הופסקה. רגלהיא הלכה ב

בעלה . נשברהסרוויס ו – נפלההשידה עם סרוויס נטתה  –וסידרה את הבלאגן  –הגיעה לביתה , הליכה

.  חזר הביתה ממקום עבודתו הסמוך

 

אך לאחר . מין הלם שכזה, עצובים, שותקים, ברחוב היא אומרת ששבוע לאחר הרעידה אנשים הלכו

אך בשבועיים שלושה הראשונים . הכל התחיל לעבוד כבר מספר ימים לאחר הרעידה. כשבוע יצאו מזה

אם  –יש תוכנית לחסכון בחשמל , כרגע התחושה היא שהכל מנוהל נכון. עדיין חסכו יותר בחשמל

, גות נעות ברשת הרכבות המסועפתמסויים של מדרחוז בסגירת א, הממוצעת במיזוג' בהעלאה של הטמפ

. דקות 10תצא כל  –דקות  7כלומר שבמקום שתצא רכבת כל  20% -אם בהקטנת מספר הרכבות בערך ב

כיוון שהניהול של כל  אך גם אז לא היה בכך ממש צורך, היו הפסקות חשמל יזומותבשבועות הראשונים 

.  אין צורך יותר –לאחר שהכל מנוהל  וכיום. רובע סיפק את הגדרות החיסכון

 

כן הם לא מסוכנים היא יודעת שאם בעל הסופרמרקט שלה משווק מוצרים הוא בודק שא? מה היא קונה

בדומה לחברים אחרים שלי היא חזרה על , תורדיואקטיביואינם באים ממקורות בהם יש חריגה ברמת ה
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לדוגמא לפני כשבוע גילו אחוזי : במקום ם בונבדקות ואם יש בעיה ישר מטפליהמנטרה שכל התוצרות 

.  לכן הורו לחסל מטע זה –של תה צעיר במטע חריגה קרינה 

 

לאחר . הם מעבירים כספים לארגון הצלב האדום. זורי האסוןארי עוסקת רבות בארגון התרמות לאמ

שלנו אך יותר ' קיןשיינ' -דומה לחנויות אופנה / האוכל שוטטנו עוד ברחובות הצרים בהן הוקמו גלריות 

אף . בתי הקפה מלאים והאווירה נינוחה, לבושים באופנה עכשוויתברחובות משוטטים צעירים . בגדול

 –רי מתלהבת פתאום מחנות די חדשה אמ. הצעירים המשיכו מזמן קדימה' מה היה'אחד לא חושב על 

צחקניות יפניות צעירות . 'רייכלעידן 'בה מתנגן עם כניסתנו ' סבון'ציגות ישראלית של רשת מסתבר שזו נ

.  מוארת באורות מעוממים. החנות מעוצבת מאוד יפה. מנסות את התכשירים

 

המשכתי בקו רכבת יחסית חדש שנקרא . פגש בסתיויעם הבטחה לה, מארי ואנוכי נפרדנו זו לדרכה של זו

MINATO MIRAI – חבר  –וראטה סן הפעם אני בדרכי לפגישה עם מ. על שם הנמל החדיש של יוקהאמה

 -טה סן חוגג את שנתו  האהשנה מור. שנים 17 -לפני כ' אורבוטק יפן'שהקים עם בעלי את  –וותיק שלנו 

צריך לזכור !! רובע סיני מלא חיים וכמובן מסעדות. של יוקוהמה –היפני  CHINA TOWN -שוטטנו ב. 70

ק לקרוא על כמות המסעדות הקיימת אתם בטח מתעייפים ר. פעמים ביום בחוץ 3שהיפנים אוכלים כמעט 

היכרות עם המקדש הסיני הצבעוני , לאחר שיטוט נחמד!! אך כך זה ביפן, בכל אזור בו אני משוטטת

גם כך זה , כן)טה סן קיבל עליה המלצה חמה מחבר אוהמוזהב הנמצא ברובע הסיני נכנסנו למסעדה שמור

כיוון  –טרף אלינו אני מתרגשת מהנושא עומדת להצ, קיוקו סן –אשתו (. המלצות חברים –ביפן 

 –שנים  11כבר ליפן אני מגיעה . גם אם הוא לא מראה זאת, המשמעות היא שהם מאוד מתרגשים מבואיש

ותמיד הפגישות היו בנסיבות  מספר פעמים בשנה וזכיתי לפגוש את קיוקו סן אולי שלוש או ארבע פעמים

גם היום היא נראית . פר פעמים אך הם לא מדברים על זהבשנים האחרונות חלתה מס. עם משמעות חגיגית

ת יפנית בלבד ואנו קיוקו סן דובר, כמעט ואין קמטים!! פניה לא מסגירים את שנותיה כלל, מאוד מרשימה

.  ומעט אנגלית בתיווכו של מוראטה מתקשרות ביפנית

 

יש לו  –א מתרגש מרעידות כ ל"הוא בד –טה סן היה במשרדו שבעיר טוקיו אמור? איפה הם היו ברעידה

כי זה לא עבר עוד דקה  התחיל לחשושהפעם הוא . שהרעד יעבור יושב על שולחן וממתין –נוהל קבוע 

קיוקו . למשרד לא נגרם נזק. בסוף זה נגמר. וגם למעלה למטה מטוטלתועוד דקה והרעידה היתה גם כמו 

בשיחותי . באמת הרעידה היתה ארוכה מאודפרט לציון ש, פרטים רבים לספר ליואין לה , סן היתה בבית

.  חודשיים אחרי הם ממש צוחקים על התגובות שלהם בזמן הרעידה, עם חברי

 

צריך להזהר כששואלים )הרים באכילת דברים מסויימים בחוץ האם אתם נז   --עבור לשאלה השניה נ

ה סן ושאלה זו יכולה שאלה זו במיוחד לאור העובדה שאנו יושבים במסעדה המוערכת על ידי מוראט

כשאתם אוכלים בחוץ האם אתם ' –ואז אני כמובן מעדנת את השאלה , (להתפרש כהעלבה בוטה

יש ? זהרילמה לה'? בטוח'!! אילה סן –הם מתחילים לצחוק ולצחוק ולצחוק '? בטוח'לאכול . . . נזהרים 

הצלבות של דיווחים של היפנים יש . דיווחים ואנו יודעים שאין רדיואקטיביות במוצרים שאנחנו אוכלים

ושל מדענים גרעיניים מארצות אחרות כולל ישראל המוכיחים כי רמת הקרינה ביפן ובמקומות אחרים 

 3,000 -זאת כמובן פרט לפוקושימה אך כמו שאת יודעת יפן כל כך גדולה ומתוך אורך של כ. בעולם שווה

.  והוא צוחק? פורציות שלך אילהאיפה הפרו. . . מ בסכנה"ק 50או  40מ רק רדיוס של "ק

 

אך אומרת לו שבכוונה המחשתי , אני מתנצלת על הבורות שהפגנתי, כמובן שאני אמורה לדעת, התנצלתי

בנקודה ? שזה לא נכון ( 'הזרים'כלומר את ) איך לפי דעתך משכנעים אותם. חוויםהתחושה שהזרים  שזוהי
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היפנים מאוד , אין לו פתרונות –ב והמנוסה נאלם דום גם מוראטה סן החבי, כמו רבים אחרים מחברי, זו

מים חושב דברים מסוי, ולם מאשים אותםואם כל הע. הם חסרי אונים בשיקוף תחושותיהם, מאופקים

לתת את התשובות או איך לשקף את לא יודעים איך  היפנים, שונה לגמרי למרות שהמציאות תהייה

אמרתי . מורטה סן אומר לי שכנראה זו המציאות עכשיו. ופשוט בוחרים לא להתייחס המציאות האמיתית

זה מטריד אותי אך , לא ממש? אותי': עונה מוראטה?' זה לא מקומם אותך, אבל זה כל כך פוגע בכם' –לו 

.  העיקר שהכל חזר לשגרה ושאישתי בריאה ושהילד מאושר.  ?'מה אני יכול לעשות

 

שמבנים כן נעו אך למרות . . . פרים לי כי בטוקיו הכל נשאר עומד  ולא נהרס שום מבנהמוראטה וקיוקו מס

.  אופן הבניה ביפן מותאם לרעידות אדמה

 

זה ממש חבל ? ואיך האנשים הבינו את ביטול טיולי האביב? אז מה שלומך –הם מסיטים את הנושא אלי 

אבל יפן  –אני שוב מתקוממת . סדר אצלינואת יכולה לומר שהכל ב!! צרה גדולה! ממש מצטערים? אהה

, זה לא יכול להיות תפקיד אוהבי יפן ואנשים העוסקים בתרבותה, להעביר את המסר שהכל בסדר חייבת

צריך ' תמיד יחשבו': מוראטה מחייך את חיוכו המנוסה ואומר. כי האנשים חושבים שיש לנו מניעים אישיים

אנשים , בשבוע הראשון לאחר הצונאמי והרעידה, דעת אילה סןאת יו! אנחנו בסדר. . . 'להמשיך הלאה

אלא המצב רוח הכללי  –כי בטוקיו הכל חזר לאחר מספר ימים , זה לא שהם נפגעו –הסתובבו חפויי ראש 

עכשיו שוב . של אנשי חופי צפון מזרח ובאבל הלאומית בצער ההשתתפות. . . . היה מאוד בשפל

וך השתתפות מתגם זורי האסון  והולכים להתרשם מא, נטנסיבי שלהםהאיהטוקיואים מזמן עסוקים בעולם 

.  בעיקר מתוך סקרנות עצומהאך 

 

הוא בדק מראש כמובן את הרכבות  20:00מוראטה סן יודע שיש לי פגישה בשעה  . זמנינו עומד להסתיים

ואנו , מחודשתועל הפגישה ה אני מודה להם על ההזמנה. 19:07ואמר לי שיש לי רכבת אקספרס בשעה 

דרישת . ללא מילים לעצם נוכחותי עימם' תודה'גם  שידרהגם ( הזמנית)הפרידה . מתחילים ללכת לתחנה

.  כן כמובן אמסור מייד.. . הוא אומר . .  .שלום חמה לעופר 

 

למרות , לקחתי את רכבת האקספרס ומשם הייתי צריכה עוד שתי החלפות עד שאגיע לתחנה של מארחי

גות רחתי את עצמי לעלות כל הזמן במדרות הכלגות הרגייל הכושר לרוץ או לעלות במדרשרציתי בשב

אז המצב הוא שבכל . . . . ולמסור לכם דיווח 'תפקוד העיר טוקיו'לעמוד במשימה של בדיקת נעות על מנת 

גם  גות נעות או במעלית ואפילותמיד יכולתי לעלות או במדר( מעברוהייתי בהרבה תחנות )תחנה היום 

(.  כלומר לא הפסיקו היום את פעילות המדרגות היורדות)ת לרד

 

ההחלפות הרבות , למרות שהמעבר מיוקוהמה לתחנה שלי בטוקיו היה מאוד מהיאהגעתי לתחנה שלי 

, שהיא תאחר מעט – Yuko sanיוקו סן אני מקבלת שיחה מ. עט עייפו אותיוהריצה בין תחנה לתחנה מ

לך  אמתין, יוקו סן, אין בעיה'. . .כמוני בערך . . . הליכה בינות מאות אנשים היא נשמעת מדברת תוך כדי

שבתחנה המבהיקים מניקיות רצה לשירותים , אני שמחה שהיא מתעכבת. 'ביציאה מהמכונות האוטומטיות

היפנים מאוד רגישים לאופן שבו אתה פוגש . )לקראת הפגישה הבאהעל מנת להיראות רעננה ונינוחה 

חשוב יותר הזה ' הבלתי מילולי'המידע , האם אתה נותן להם את כל תשומת הלב ,יך אתה נראהא ,אותם

 נחילי אנשיםמתעדת  -מצוידת במצלמתי  –אני חוזרת מאוששת למקום המארב שלי (. מהרבה מילים

זוהי כמובן יוקו  –שמנופפת למצלמה  אישה –יוצאים ונכנסים בשטף ופתאום אני רואה במסגרת התמונה 

  ? את לא יכולה להפסיק ולנוח קצת –סן שבאה צוחקת 
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מצאנו  –בבתי קפה ובמסעדות ' ישבתי'אני כמובן לא מספרת לה שכל היום מתוך נימוס , אז איפה נשב

האם היא חושבת לפני שהיא מזמינה . הזמנו קפה והיא גם הזמינה קינוח – LA BOHEM –בית קפה נחמד 

הזרים '. . .  א ה ה ה ה ה . היא בכלל לא מבינה את שאלתי? למה? בלחשו. אני שואלת. משהו במסעדות

כי בעל המסעדה לא יעז לסכן את  !אני מזמינה הכל, כן!! חילה לצחוקוהיא מת!! 'בטוח'דיברו איתך על 

אנחנו יודעים מה בטוח ומה , יש דיווחים שוטפים. הם יודעים איפה לקנות'( ?נשמע לכם מוכר) '.העסק שלו

טוקיו חזרה לפני חודש ויותר ? את רואה שהכל חזר מזמן לשגרה אה? את פה כבר כמה ימים לאאך . לא

שיוקו סן היתה צוחקת מאוד , וחושבת לעצמי. אני אומרת. . .כן'  . . . . ליום יום העירוני התוסס והעסוק

.  'זהירה'להיות אם היתה יודעת שחברי בישראלי חושבים שאני ילדה טובה והולכת עם מסיכה בטוקיו כדי 

 

שהכל הם לא מבינים ? מה באמת הם חושבים כך. . . והיא צוחקת וצוחקת , אני משתפת אותה במחשבותי

אם היפנים לא ? אם היפנים לא מכריזים על משהו? איך הם ידעו אם לא משקפים להם, יוקו סן? רגיל

גם . בנושא אחר של המקצוע שלהוחוזרת לדון ! באמת בעיה, כן, משתתקת, יוקו סן? מרגיעים את העולם

הם משקיעים את כל מרצם וחוזרים , האחרים לא לוקחים יוזמה או פעילות כלשהיאטה וחברי היא כמו מור

הם לא מתקוממים נגד הרשויות . ות היציאה מהאיפוק ומהאדישות הזוהם גם לא רואים בחשיב. לשגרה

. .  בחייהם הלאה  הם ממשיכים. . . מודיעות הודעות רשמיות מרגיעות שלא 

 

בשנים האחרונות היא מופיעה ברחבי העולם עם . ומורה מוערכת  NOH רקדנית נוה, יוקו סן היא אומנית

ומנגינות עם כלים , (ריקוד טקסי מסורתי)קאגורה , NOHריקוד מופע משולב של ב, מספר קולגות שלה

. חוויה של המופע המסורתי שלה אלבישר אנו מנסות לחשוב איך היא יכולה להעניק גם לנו. מסורתיים

ישראל ולמה לא משם תמשיכו ל'. . ואני אומרת לה  . הנסיעה המקצועית הבאה שלה היא לליטואניה

היא אומרת שגם ביפן . אנו ממשיכות להתעדכן על  המשפחות. . . ?'םשאנחנו גם נהנה מההופעה שלכ

והיא . יקר להסתדר כלכלית ללא ההוריםכי מאוד , בעיקר בערים, הילדים חיים עד גיל מבוגר בבית

אך , מאמינה שילדים צריכים לדעת את הגבול מתי לצאת לחיים עצמאים ואולי ההורים צריכים לשדר זאת

(. 30 -ו 25בגיל ' ילדים'מדברת על היא ) –זה מאוד קשה 

 

עסוקה וחזרה יוקו סן מאוד , היא כבר שכחה מזה, היא היתה בבית? איפה היא היתה בזמן רעידת האדמה

חזרה מטיול עם חברים בטוהוקו כמו יפנים רבים  אתמול היא . . . ולהופעות, לאימונים, מהר מאוד ללימוד

ורצתה לשמוע חוויות , היא לא ביקרה באזור האסון כמוני. של המחוז הצפוני הנרחבשנסעו לאזור היפה ו

.  'מוןאני צריכה ללמוד ממך ה, אילה סן' וואו, 'ממני

 

נסיעות בקווי הרכבת , מותשת מרוב ריצות בין התחנות, לבית מארחיעשר בלילה בסביבות השעה חזרתי 

.  מעודדת מפגישות עם חברים טובים שכולם התרגשו לבואי. . . של הכרך הענק

 

החבר מסנדאי כתב לי על  –שמונדן סן במחשבי לפני סגירת היום אני רואה  –מחר הוא יומי האחרון ביפן 

של סנדאי אצטדיון הבייסבול את המעמד המרגש במונדן סן מתאר : בסנדאי, שטרית-ניסים בןהאירוח של 

איש  30,000. אליו הוזמן שגריר ישראל כאורח כבוד Rakuten Eaglesבמשחק של הקבוצה המוערכת 

א מונדן סן כותב שאפילו הו. ור האסוןל תרומתה של ישראל לאזעשגרירנו ביפן , שטרית-הריעו לניסים בן

.  מאוד התרגש ממחווה זו
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